





Tag 3 Bad Ems - Neuwied

An diesem Tag stand die Etappe von Bad Ems bis Neuwied an. Naturlich
sollten wir heute auch wieder die berUhmt-berUchtigte Rheinschleuse
passieren, was die Anfanger*innen schon in Aufruhr versetzte. Alle freu-
ten sich jedoch schon auf den Abend, an dem wir gemeinsam Pizza essen
gehen sollten, und so machten wir schnell alles fertig und es ging los.
Nachdem wir alle Schleusen passiert hatten, waren wir nun kurz vor der
Rheinschleuse.  Es
wurde sich  schon
bereit gemacht, und
auch dieses Jahr
durften wir wieder
miterleben, wie
mehrere Leute ins
Wasser gesprungen
sind. Als wir Gber den
Ubergang zum Rhein
fuhren, waren wir
froh, aber auch ein
bisschen wehmtig
zugleich, die schone
und ruhige Lahn zu
verlassen.  Schnell
wurde sich aber wie-
der aufs Rudern
konzentriert, und so
kamen wir relativ
schnell am NRG an.
Nachdem wir die Treppen wieder einmal bezwungen hatten und alle fer-
tig waren, machten wir uns auf den Weg zu unserer Pizzeria des
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Vertrauens. Zum Gluck haben wir dieses Jahr schon am Abend davor be-
stellt, und somit mussten wir nur ungefahr 10 Minuten auf unsere Pizzen
warten. Alle sturzten sich hungrig darauf, und nun horte man erstmal nur
das genUssliche Schmatzen aller. Nach dem Essen gingen wir alle zuruck,
und es wurde ein schéner letzter Abend, den wir mit viel Spaf3 und Pla-
nung Uber eine magliche Sommerfahrt auf den Steintreppen in Neuwied
ausklingen lieflen.

Tag 4 Neuwied - Bonn

Die letzte Herausforde-
rung stand an - die
Rheinetappe.

Da es an diesem Tag 35
Grad werden sollten,
stellten wir uns die We- &
cker schon auf 6:00 F=
Uhr, um vor der glo-
henden Mittagshitze zu
Hause zu sein. Schnell
machten wir uns fertig,
und so legte das letzte
Boot um 9 Uhr ab. Es
wurde eine lustige und
trotzdem sehr warme
Etappe, weswegen mehrere Boote bei Nonnenwerth eine kleine
Schwimmpause einlegten. Aufgrund der hohen Temperaturen waren alle
schnell kaputt, jedoch schafften wir es innerhalb kirzester Zeit, die Stre-
cke zuruckzulegen. Als wir den Steg erblickten, erfasste uns wieder neue
Kraft. Bis alle Boote rausgeholt, abgeriggert und zum Transport fertig




gemacht waren, vergingen viele Stunden, und mittlerweile brannte uns
allen die Hitze im Nacken. Trotzdem machten wir gemeinsam weiter und
als es dann endlich geschafft war, stieg die Stimmung und alle freuten
sich auf ihr Zuhause.

Wir verabschiedeten uns und so ging mal wieder eine schone Lahnfahrt
voller toller Erinnerungen zu Ende. Wir alle freuen uns schon auf nachs-
tes Jahr.

Lara Trommer
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Anfangerquiz
1. Wann wurde der SRC gegrindet?
[ 11946

[ 1956
[ ]1966

2. Wasist ein Skull?

[ ] Ein Totenschadel

[ ] Ein Ruder

[ ] Ein Rennboot

3. Was st das beste Boot vom SRC?
[ ]LeGrand Bleu

[ ] HeiPer FEGer

[ Kaptn Blaubeer

4. Was machst du auf Lahnfahrt am besten auf deine Blasen
[ ]Handschuhe
[ Blasenpflaster

[ ] Nichts
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5. Wienennt man das Ende eines Ruderbootes, das in die Fahrtrichtung
zeigt?

[ 1Bug

[ ] Heck

[ ]Kiel

B. Wer kontrolliert normalerweise die Schleuse?
[ ] Der Schleusenwarter

[ ] Die Ruderer

|:| Der Steuermann

7. Welche Farben hat der SRC?

[ ] Blau-WeiR-Rot

[ ] Rot-Schwarz-Blau

[ ] Blau-Gelb-WeiB}

8. Wasist die Hauptgefahr beim Rudern im Sommer?
|:| Das Wasser

[ ] Seekrankheit

[ ] Sonnenbrand
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ARC Kneipe

Als wir acht SRCer auf Einladung am 4. Juli beim ARC eintrafen, war der
formale Teil der Kneipe bereits in vollem Gange - wir waren leider etwas
spat dran. Wir gesellten
uns schnell zur Runde
dazu und wurden von
unseren  Gastgebern
herzlich begrift.

Direkt nach unserer
Ankunft waren wir erst
einmal  Uberrascht:
entgegen unseren Er-
wartungen handelte es g
sich bei der Kneipe
nicht um ein einfaches ‘
Beisammensitzen mit
Freigetranken und
reichlich Essen, son-
dern um eine festliche
Veranstaltung mit ge-
regeltem Ablauf, bei
der die Vereinsgeschichte und andere Themen aufgegriffen wurden. Mit-
glieder mehrerer Bonner Studentenverbindungen waren anwesend, da
es anscheinend Tradition ist sich gegenseitig dazu einzuladen.

\W ARC
=

== Rhenus Bonn




Beeindruckt davon, wie lange manche Teilnehmende schon Teil des Ver-
eins sind, lauschten wir gespannt den Beitragen des Vorstands und lern-
ten viel Uber die Traditionen und Brauche, die Uber Generationen hinweg
weitergegeben wurden. Schon bald hatten wir die grundlegenden Prinzi-
pien verstanden und stimmten lauthals beim gemeinsamen Singen mit
ein. Nach den ersten Liedern herrschte trotz , Silentium” ausgelassene
Stimmung, und Hendrik entschloss sich, eine Rede zum Dank fur die Ein-
ladung zu halten.

Anschlieffend begann der informelle Teil des Abends, und man kam mit-
einander ins Gesprach. Das Buffet wurde eroffnet, und die Vereinsmit-
glieder verteilten sich drinnen und drauf3en. Ein klarer Hohepunkt war
auf jeden Fall der Moment, als bei Kerzenlicht und auf den Banken ste-
hend erneut gemeinsam gesungen wurde.

Nach vielen Gesprachen und neuen Bekanntschaften machten sich die
Mitglieder des SRC schliefilich gemeinsam auf den Heimweg. Zum
Schluss machte ich im Namen des gesamten SRC dem ARC nicht nur fur
die GrofBzugigkeit und Gastfreundschaft danken, sondern auch fur die
Einladung zur nachsten Kneipe Ende des Jahres, auf die wir uns schon
jetzt freven.

\1 /4

Luis Sonntag
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Top 10 SRC-Songs

1. Aufstehn - Seeed & Celo 9 P

2. Ticket - Seeed

3. Nur ein Wort - Wir sind Helden
4. Denkmal - Wir sind Helden

5. Haus am See - Peter Fox

6. Ohne dich schlaf ich heut Nacht nicht ein - MUnchener Frei-
heit

7. Rasenschach - Filow
8. Hurra, diese Welt geht unter - KIZ
9. Kommissar - Falco o

10. Laisla bonita - Madonna
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Sommerfahrt

Alle, denen der SRC bekannt ist, wissen, dass die jahrliche Lahnfahrt
an Christi Himmelfahrt das Highlight des Clubs ist. Das ist einfach eine
Wanderfahrt, bei der wir mit 30 Leuten samt unserem Gepack die
Lahn runterschippern, bis sie in den Rhein mindet und wir von da wei-
ter nach Bonn fahren. Zwischendurch halten wir an Campingplatzen
oder Clubhausern und haben ganz viel Spaf3. Aber dazu gibt's woan-
ders mehr zu lesen. Unser Problem war jedenfalls, dass zwischen zwei
solcher Fahrten immer ein ganzes Jahr liegt und wir uns schon auf die
nachste freuen, bevor wir Oberhaupt zurick in Bonn waren. So kam
uns die |dee fUr die Sommerfahrt und da die Schulzeit keine weiteren
Feiertage in Aussicht stellte, planten wir, in der ersten Ferienwoche zu
fahren. Wir entschlossen uns, auf der Mosel zu fahren, da wir etwas
Neues ausprobieren wollten. Kurz zur Mosel: Sie ist viel breiter als die
Lahn, aber fast genauso ruhig, warm, und hin und wieder fahren dicke
Schiffe auf ihr. AuBBerdem ist sie, soweit man gucken kann, von Wein-
bergen gesaumt - doch jetzt schweife ich ab.

Innerhalb von drei Wochen trommelten wir die Leute zusammen, plan-
ten eine Route und einen Bootstransport und klingelten alle Camping-
platze entlang der Mosel durch. Der grofte Dank dafUr gebUhrt an dieser
Stelle Hendrik und Josef. Da die ganze Sache relativ spontan entstand,
sind wir nur mit zwolf statt mit dreif3ig Leuten los und haben Fahrge-
meinschaften gebildet. Als Boote nahmen wir zwei Vierer mit Steuersitz
und den Zweier ,Rookie”, den man, wie ich finde, nur lieben oder hassen
kann, mit.
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Daich den chronologischen Ver-
lauf der Fahrt nicht mehr akku-
rat rekonstruieren kann, gibt's
jetzt etwas zum Charakter der
( Sommerfahrt im Allgemeinen
und ein paar pragnante Details.
Unser Tagesablauf lasst sich
grob folgendermafien skizzie-
ren:

Wir stehen so um 9 auf, essen
MUsli und denken, dass wir froh-
zeitig ablegen sollten, damit wir
entspannt rudern kénnen. So
um 12 legen wir dann ab, wah-
rend uns drei Rentner kritisch,
aber interessiert beim Beladen

zuschauen. Wir ziehen drei Kilome-

ter durch und denken: Zeit fur
Pause! Dann lassen wir uns treiben,
essen und rudern den letzten Kilo-
meter bis zur ersten Schleuse. Dort  £%
warten wir noch mal, bis sie aufgeht.
In der Schleuse: zwei harte Songs -
und beim Rausfahren wirde man
jetzt normalerweise dem Schleuser
danken, aber den gibt's auf der Mo- [
sel kaum, weil die meisten Sport-
schleusen da automatisch sind.
Manchmal kann man die aber nicht =
benutzen und muss in die ,Pottschleuse” fUr die Berufsschifffahrt. Die
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sind ca. 180 m lang und schon eine Erfahrung, die einem Respekt einflo-
en kann.

Auf dem zweiten Teil der Etappe waren wir dann oft baden oder haben
bei einem Imbiss oder Supermarkt gehalten, um uns Pommes, Riegel
und neuen Eistee zu holen. Die Dorfer und Kleinstadte an der Mosel ha-
ben teilweise auch gar keinen Supermarkt - was es aber fast Uberall gibt,
ist ein Weingut. Ich fUhre nicht weiter aus, denn die Betroffenen wissen,
worauf ich anspiele. Abends ernahrten wir uns dann meistens von Nu-
deln oder Reis - Sachen, die leicht zu transportieren und zu kochen wa-

ren.

Da wir im Unterschied zur Lahn-
fahrt bis auf zwei Leute niemanden
dabeihatten, der noch nicht geru-
dert war, konnten wir in der
Bootseinteilung wesentlich freier
entscheiden, und auch unser Zeit-
plan war flexibler, weil wir nicht vier
Schleusen am Tag erwischen
mussten. Unsere vorletzte Etappe
ging nur von Koblenz bis Neuwied,
wir Ubernachteten davor im KRC
Rhenania, einem groflen Ruder-
club in Koblenz mit Leistungs-

\ == sportabteilung  und  Volleyball-
mannschaft. Da wir wussten, dass wir am nachsten Tag keinen Zeitdruck
hatten, wurde der Abend entsprechend lang, und wir saffen zusammen,
erzahlten Geschichten oder spielten Karten.
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Spét in der Nacht fingen wir
an, unsere letzten Nudeln zu
verkochen, da wir in Neu-
wied sowieso Pizza oder Do-
ner essen wirden. Am
nachsten Mittag trafen dann
die ersten Vereinsmitglieder |
im Club ein, wahrend wir ge-
rade mal aufgestanden wa-
ren. Wir versuchten also all-
mahlich, unser Zeug zusam-
menzupacken, um unseren
Gastgebern nicht zu lange
auf die Nerven zu gehen -
aber, weil wir der SRC sind,
schafften wir es nicht, vor 16
Uhr abzulegen. Nach etwa
zwei Stunden kamen wir in Neuwied an, wo wir zum letzten Mal MUsli
und so Zeug einkauften und uns abends beim Italiener zusammenfan-
den.

Wir trafen uns dort mit Max, ehemaligem SRC-Vorstand, der mit uns den
Abend verbrachte. Er hatte auf der Lahnfahrt die Idee fUr die Sommer-
fahrt mit uns besprochen und zeigte sich ein wenig Uberrascht, dass es
noch so kurzfristig geklappt hatte. An dieser Stelle méchte ich noch ein-
mal den freiwilligen Fahrern danken, die den meisten von uns erspart
haben, mit der Deutschen Bahn von Bonn bis nach Bullay an der Mosel
zu fahren und unsere Boote transportiert haben.




Ich konnte noch von so vielen
Dingen erzahlen - z. B. wie wir
an einem Abend 60-Hotdogs
kauften oder dass sich die Insel
Nonnenwerth  hervorragend
zum Anlegen und Pausieren
auf der Rheinetappe eignet -,
aber ich denke, es ist ange-
bracht, an dieser Stelle einen
Schlussstrich zu  ziehen. Ich
lehne mich auch nicht zu weit
aus dem Fenster, wenn ich be-
haupte, dass wir sehr viel Spaf}
an der Sache hatten und auf je-
den Fall vorhaben, das zu wie-
derholen. Vielleicht gelingt uns
das ja dann in einem groferen Kaliber als mit zwolf Leuten. Mich hat die
Mosel auf jeden Fall Gberzeugt.

Karl Stiewe
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Quiz Fur Steuerleute

1. Wann benutzt man den Befehl ,alles ins Heck™?
[ Zur Vorbereitung for ,Alles voraus”
[ Beim spitzen Annehmen von Wellen
[ Beim Einladen von Gepéck auf Wanderfahrten

2. Beiwelchem Kilometerstein liegt der Godesberger Bach?

[ 16479
[ 1630
[ 16504
3. Was bedeutet diese Tafel?
[ ] Fahre
[ ] Gierfahre / nicht frei fahrende Fahre
[ ] Fahrrinne

4. Bei welchem Kilometerstein endet die Lahn?

[ ]1o6
[ ]152
[ 1137




5. Wo findet man eine Neerstromung?
[ Timmer, es ist die normale Stromung im Fluss
[ ] Wenn ein Pott vorbeifahrt und das Wasser schneller fieRt
[ ] zwischen Kribben
6. Woist der Steinhaufen auf der Hausstrecke?
[ ] Beim Bismarck-Turm
[16516 %
[ 16506
7. Welche Bedeutung haben 3 kurze Tone als Schallsignal?
[ ]Ich richte meinen Kurs nach Steuerbord
[ ]Ich richte meinen Kurs nach Backbord
[ ] Meine Maschine fahrt rickwarts
8. Woher kommt Ruckschmerzen nach dem Rudern?
[ ] spates Setzen
[ ] zu starkem Kraftaufwand

[ ] zu schwer beladenem Boot
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Losungen Anfangerquiz
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Klarschiff

Begonnen hat alles, wie so oft, auf der Lahnfahrt, wo klar wurde, dass
dieses Jahr wieder ein Klarschiff stattfinden sollte. Ich habe mit Hervé
(Bootswart vom BRV) abgeklart, dass wir in der letzten Ferienwoche
wieder die tolle BRV-Werkstatt bekommen konnen. Dort gibt es nicht
nur mehr Platz als im Viktoriabad, sondern auch ein paar Werkzeuge
und Schrauben in vielen verschiedenen AusfUhrungen. Die Notizen
mit den Aufgaben, die wir uns vorgenommen hatten, wurden leider
verlegt. Deshalb schauten wir spontan, was ansteht.

Wir fingen mit viel
Kleinkram  an, was
sich  Uber  die
nachsten 9 Tage
zog. Dazu zahlte das
Reinigen von Rol-
len, Rollsitzen, Dol-
len,  Dollenstiften
' und das Verschlie-
3en vom Dollenbu-
gel (damit die Ran-
~ delmutter sich nicht
vom Gewinde lésen
kann). Wir konnten
noch am ersten Tag ein Boot in die Werkstatt legen und haben bemerkt,
dass Heifler FEGer nochmal ein paar Schichten Lack auf dem Dollbord
und der Halbrundleiste gut vertragen kénnte. Vor 2 Jahren wurde die
Halbrundleiste ausgetauscht, weil diese groBtenteils morsch war, leider
war dann aber nicht genug Zeit Ubrig fUr mehrere Schichten Lack. Also
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haben wir angefangen zu schleifen, wahrend es noch mehr als genug
Ausleger und Rollsitze gab, um alle zu beschéftigen.

Als wir Odysseus ein paar
Tage spater zusatzlich in die
| Werkstatt gelegt haben, ist
aufgefallen, dass eine Dia-
gonale unter Platz 3 kaputt
war. Also haben wir die alte
¢ Diagonale  ausgemessen,
damit wir eine identische
nachbauen kénnten. Die
Einkerbungen fur die Be-
rohrungspunkte  mit den
Spanten konnten einfach,
" mit Hammer und Stechei-
. sen, ausgehobelt werden.
Bann konnte es gemeinsam
mit den etlichen anderen
Holzstucken lackiert wer-
den.

Nebenbei hatten wir uns noch 2 andere Sachen vorgenommen: Bécke
fUr die Boote am ARC bauen und Stander /Flaggenstocke fur Wimpel
fertig zu stellen. Wahrend sich die Flaggenstocke als relativ einfach her-
ausstellten, weil es eine passende Holzform bei Obi zu kaufen gab, waren
die Bocke aufwandiger als geplant. Wir haben einerseits sehr viel Holz ge-
kauft, damit wir 3 neue Bocke kaufen konnen. Andererseits war es
schwer mit den einfachen Holzségen einen geraden Schnitt durch die
Holzstucke hinzubekommen.




All diese Aufgaben wurden sehr gut auf die 9 Tage aufgeteilt, weshalb es
kaum Zeitdruck gab, und
alles genug Schichten
Lack abbekommen
konnte. Die Bocke tragen
nun unsere Boote auf der
Wiese des ARC's, es gibt
also keine wackeligen Bo-
cke mehr! Bald durfte es
auch mal wieder ordentli-
che Flaggenstacke geben.
Viele kleine Probleme
wurden behoben und die
Boote sind in einem bes-
seren Zustand als vorher.

Max Chauveau

Neue Webseite FUr den SRC

Eine eigene Webseite fUr den Verein ist schon seit mehreren Jahren ein
Wunsch, um den Verein nach aufien zu prasentieren. Bereits in Zack-Weg
2023 haben wir gefragt, ob sich jemand bei der Entwicklung beteiligen
wurde. Weil sich aber niemand gemeldet hat, ist die Idee erstmal nicht
umgesetzt worden.
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Im Oktober 2025 wurde die Webseite erstellt. Jetzt ist die Webseite fUrs
Erste fertig! Unter www.srcbonn.de konnt ihr sie euch gerne mal an-
schauen. Wenn ihr Fehler findet oder Anmerkungen habt, kénnt ihr euch
gerne an den Vorstand wenden, der kimmert sich ab jetzt um die Unter-
haltung der Webseite. Blogbeitrage und die Ubersicht des Vorstands er-
fordern regelmafige Aufmerksamkeit.

Das Ziel ist es, hauptsachlich eine Ubersicht des Vereins zu geben. Inte-
ressierte wie Eltern oder Spendende sollen somit den Verein kennenler-
nen kénnen und Kontaktdaten finden. Fur SRC-Mitglieder gibt es auch
interessante Informationen, beispielsweise sollen dort wichtige Termine
angezeigt werden. Kinftig werden wahrscheinlich auch Anmeldeformu-
lare fUr Wanderfahrten oder die Anfangerausbildung zur Verfigung ste-
hen, damit das nicht mehr per Mail verschickt werden muss.

Meldet euch aber gerne beim Vorstand, wenn ihr gewisse Funktionen
oder Informationen vermisst, wir kdnnen die Webseite erweitern.

Einen riesigen Dank mochte ich an Ahmed Badia aussprechen, der diese
Webseite im Oktober zusammen mit mir entwickelt hat.

Max Chauveau ' WWW :/




Der SRC winscht allen Mitgliedern,

Freunden und Forderern des Vereins eine
frohliche Weihnachtszeit und einen guten
Start in das neue Jahr!

Wir freuen uns auf eine tolle
Rudersaison 2026!
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Impressum
Schuladresse:
Ollenhauerstr. 5

53113 Bonn

Telefonnummer:

0228777520

E-Mail Adresse Vorstand:

info@srchonn.de

Verantwortliche:

Alba Macher

Anouk Braun
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A, Endlich wieder ein Dach

i} . )
EMA - fur das Bonner Schilerrudern?

@ Ein Bootshaus fur Schulerinnen und Schiler
des SRC (FEG) und GRC (EMA) Bonn.

Jetzt informieren und unterstutzen!



